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1. Praktische gegevens  
 

Vàleo 

Campus Sint Alfons, Sint-Juliaanstraat 1, 9000 Gent 

T 09 243 55 27 

Afdelingshoofd: Bart Lambrecht  

 

Aanmelden 

• vóór de stage: enkel via mail naar valeo@guislain.broedersvanliefde.be  

• 4de jaar: overleg met school, student en afdeling vóór het begin van de stage  

• eerste stagedag: meld je aan op de afdeling om 08.15 uur  

 

 

2. Over Vàleo …  
 

Vàleo is een behandelafdeling voor personen met een alcohol- en/of middelenafhankelijkheid 

(medicatie – benzodiazepines). Mensen met een afhankelijkheid van illegale middelen behoren niet 

tot onze doelgroep. Daarvoor verwijzen we door naar partners in de regio. 

 

Er zijn in totaal 36 bedden: 32 A- en T-bedden, 1 bed nachthospitalisatie en 1 crissibed. De bezetting 

is vaak 100 procent; dat betekent dat er effectief 35 patiënten in residentiële opname zijn. Daar 

bovenop zijn er 10 plaatsen voor dagpatiënten en is er een postkuur-programma voor tweewekelijkse 

nazorg. 

 

 

3. Onze visie …  
 

Onze visie steunt op drie pijlers:  

 

• milieutherapeutisch 

• ervaringsgericht en motivationeel werk  

• krachtgericht  

 

Presentie als basisattitude staat voorop om een vertrouwensrelatie op te bouwen. We zetten in onze 

werking in op motivationeel werk, de context en veiligheid. Abstinentie staat voorop, al hanteren we 

dat niet als exclusiecriterium. Aan de hand van het trajectplan gaan we aan de slag met de 

persoonlijke wensen en doelen van onze zorgvragers. 
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4. Een dag op Vàleo …  
 

 Dagindeling voor medewerkers  

vroegdienst 06.30 – 14.30 uur 

dagdienst 08.30 – 16.30 uur 

laatdienst 13.30 – 21.30 uur 

 

 

 Dagindeling voor patiënten 

07.15 uur Goedemorgen!  

07.30 tot 08.15 uur ontbijt 

09.15 tot 09.30 uur Ochtendbriefing (op dinsdagochtend briefing om 08.45 uur) 

09.30 tot 10.30 uur therapie  

10.30 tot 11.00 uur koffiepauze 

11.00 tot 12.00 uur therapie 

12.00 tot 12.30 uur  middagmaal 

14.00 tot 15.00 uur therapie 

15.00 tot 15.30 uur koffiepauze 

15.30 tot 16.30 uur therapie 

16.30 tot 20.30 uur avonduitgang 

18.00 tot 18.30 uur avondmaal 

 

 

Weekenduitgang: 09.00 tot 20.30 uur 

Woensdagmiddag-uitgang: 13.00 tot 20.30 uur  

 

Weekend met overnachting: van vrijdag 16.30 uur tot zondag 11.30 uur of van zaterdag 14.00 uur tot 

zondag 20.30 uur 

 

 

5. Ons aanbod voor stagiairs …  
 

Wie stage loopt op Vàleo dagen we uit om uit z’n comfortzone te treden, uiteraard met de nodige 

ondersteuning en begeleiding. Als student krijg je de kans om met jouw doelstellingen aan de slag te 

gaan: je kan verpleegkundig basiswerk doen (wondzorg, labo’s, medicatiebeheer, …), kennismaken 

met de werking van een trajectplan en trajectplannen opzetten en een zorgvrager individueel 

begeleiden. Je krijgt ook de mogelijkheid om laagdrempelige sessies te begeleiden. 
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6. Wat verwachten we van stagiairs …  
 

Van stagiairs verwachten we dat ze gemotiveerd, leergierig en nieuwsgierig zijn en dat ze een hart 

hebben voor onze kwetsbare doelgroep. Samen met de student stellen we een werkschema op, dat 

rekening houdt met de eigen agenda en de leermomenten op de afdeling. 

 

 

7. Kledingvoorschriften …  
 

Op Vàleo dragen medewerkers geen uniform; alleen de algemene kledingvoorschriften van 

Zorggroep Guislain gelden er. Dat wil zeggen dat je kledij sober, net en professioneel moet zijn. Je 

draagt best stevige, gesloten schoenen. 

 

 

 

 


